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PROLOGAS

Viskas pasikeité, bet i$ tikruju
viskas taip pat

Stai ir mes XXI amziuje, ant treciojo tukstantmecio slenkscio,
visatoje, kuri atrodo beribé. Mokslo ir technologijy viesulas
atne$é naujg fizinio pasaulio suvokima, nepalyginama su iki
tol vyravusiu. Taciau tai dar ne viskas. [spudingiausiai pazengé
musy gebéjimas paveikti mus supandia ir mums tolima aplin-
ka. Tai galime padaryti naudodami transporto ir komunikaci-
jos priemones, kompiuterius ir internets, medicing ir chirur-
gija, elektronika, inZinerijg bei genetika, deja, neuzmirsdami
ir ginkly. Visos $ios inovacijos davé pradzia naujoviskai civi-
lizacijai, kurios prie§ simta mety net nebaty buve jmanoma
jsivaizduoti.

Si neribotuy vil¢iy kupina laikotarpj temdo tik vienas $eélis.
Reikia pripazinti, kad silpnoji grandis esame mes, zmonés. Tai,
kaip suvokiamas zmogus, nekinta jau tikstanéius mety. Kone
visi vis dar tikime, kad Zmogu sudaro dvi dalys. Jei tai tiesa,
tuomet esame vienintelé gyvybés forma, susidedanti i§ mate-
rialios dalies, kiino, ir kitos, nematerialios, dalies — dvasios,
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sielos ar proto (angliskai vadinamo mind). Niekam néra pavy-
ke jrodyti tokios prielaidos, bet $is mitas vis dar gyvas. Kodeél?

Atsakymas gana paprastas: nemateriali dvasia yra vienintelis
jtikinamas to, kaip save suvokiame, paaiskinimas, tai geriausia,
ka mums pavyko sugalvoti. Taip, tikéjima dvasia smarkiai ska-
tino religijos, neatsiliko ir humanitariniai bei socialiniai moks-
lai. Bet i§ esmés labiausiai tai diktuoja sveikas protas. Visi —
ir jus, ir a$ — jau¢iame, kad esame neperprantamos butybés,
nuolat besikeic¢iancios, viska galindios, formuojamos patirciy ir
valdomos tikstanciy priestaringy ir dazniausiai nereik$mingy,
troskimuy. Funkcionuojame visiskai kitaip nei mus supantis fi-
zinis pasaulis, valdomas nepajudinamy désniu, kurie padaro jj
nuspéjama. Kadangi norint paaiskinti, kas esame, mums reiké-
jo to, kas néra materija, iSgalvojome nematerija: nematerialia
esatj — siela.

Paradoksalu, kad XX amziuje i$siaiSkinus, kaip veikia kainas
ir smegenys, nematerialios dvasios mitas ne tik neissisklaide,
priesingai, tikéjimas juo netgi sustipréjo. Praéjusio $imtmecio
mokslas mums bruka sustabaréjusia, deterministing biologija,
kurios esmg¢ sudaro i$ tévy paveldéti nekintantys genai. Toks
biologinés veiklos paaiskinimas visiskai nedera su tuo, kokie
jauc¢iamés esa, todél nematerialios dvasios reikia dar labiau,
jos egzistavimas tampa dar jtikinamesnis. Bet $tai iSausta XXI
amzius, ateina naujas tikstantmetis ir mes padarome vieng
revoliucingiausiy $iy laiky atradimuy;: issiaiskiname tikruosius
biologinius principus, pagal kuriuos veikia misy kiinas ir sme-
genys. Kartu su $iomis Ziniomis ima ryskéti biologijos sampra-
ta, kuri nesikerta su masy prigimtimi ir leidzia suprasti, kas i§
tiesy esame, be butinybés griebtis sielos, dvasios, nematerialios

esaties.
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Zinoma, suprantu jisy skepticizma. Niekas — ar beveik nie-
kas — néra girdéjes apie $ig nejtikéting pazanga, pakeitusia bio-
logijos veida ir islaisvinusiag mus nuo sielos butinybés. Girdziu
jus sakant: ,Jei tai buty tiesa, jau apie tai zinotume.“ Nezino-
jimo priezastis yra gana paprasta. Pazanga padaryta ne po vie-
no, dviejy ar trijy dideliy atradimu, kaip tai jvyko tamsiosios
medziagos, reliatyvumo ar antibiotiky atveju. Ne, ¢ia susidéjo
S$imtai atradimuy, kurie skyriumi daug démesio nepritraukia ir
nepatenka | laikras¢iy antrastes. Ju revoliucingumas isryskéja
tik Zvelgiant j juos visus kartu.

Dabar biologija leidzia lengvai paaiskinti masy nepaliauja-
mai kintanéia prigimtj, kartais nereik§mingais galincius atro-
dyti masy troskimus, vis akivaizdziau matomus masy krastuti-
numus. Ji net atskleidzia jau tikstanéius mety j dvi skirtingas
puses visuomeng tampandiy ir draskanciy judéjimy — konser-
vatyvaus spiritualizmo ir materialistinio progresyvizmo — pa-
slaptis. Labiausiai stebina tai, kad, norédami i$ tiesy suprasti,
kokie $iandien esame, turime grjzti prie to, kokie buvome prie-
Sistoriniais laikais. Masy, biologija nuo ty laiky isliko kone ne-
pakitusi, nes jai 15 000 mety téra vienas mirksnis. Gyvename
valdomi smegenu, kurios nekinta iStisus takstantmecius — o tai
viska labai smarkiai keicia.

Bet bukite tikri, $i knyga néra dar vienas bandymas paneigti
sielg ar zmogaus nematerialumg ir dar kartg paslovinti mintj,
kad biologija yra visagalé. Tokios pastangos buty arogantiskos
ir nevaisingos. Negalima sumenkinti sielos iki materijos. Si-
toks redukcionizmas tik padidina atotrikj tarp muasy kino ir
to, ka jau¢iame esant nematerialiaja zmogaus dalimi. Si knyga,
priesingai, parodo, kad naujausi biologiniai atradimai leidzia

priartinti biologija prie nematerialios dvasios ir siela jkanyti, o
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ne jos atsisakyti. Papras¢iausiai padaryti jg tikra. Nereikalinga
ir pasenusi yra ne siela, bet jos nematerialumas, nes tam, kad
paaiskintume, kg jauciame, jis mums nebéra butinas.

Si knyga siekia parodyti, kad sielos materializavimas galéty
bati vienas i§ revoliucingiausiy ir naudingiausiy misy risies

pasiekimu.
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Mitas apie nematerialy zmogy,

Sakysite, kad perdedu... kad tikrai yra dalyku, dél kuriy sutaria
visi zmonés, pavyzdziui, kad reikéty uzdrausti genocidus, kan-
kinimus ar rasizmg. Tadiau, pazvelgus | visqg masy rasj, o ne |
konkrecia civilizacija ar tauta, Sis jspudis vis délto pasirodo esas
klaidingas; genocidai, kankinimai ir rasizmas niekur nedingo.

Kone vienbalsiai sutariame tik dél to, kas fiziniame pasaulyje
akivaizdu: 90 proc. zmoniy sutinka, kad ,kai oras geras, dan-
gus yra mélynas® arba kad ,jei i$Soksime is vienuolikto auksto,
nukrite ant zemés prisitreksime®. Visais kitais atvejais, ir ypa¢
kai idéjos abstrakcios, nuomoniy buna labai skirtingy,.

Taciau vis dar egzistuoja abstrakti idéja, sulaukianti kone
visy zmoniy pritarimo: tikéjimas, kad zmogui sukurti vienos
medziagos nepakanka, kad reikia bent dvieju. Tai dualistinis
antropocentrizmas, kuris Homo sapiens traktuoja kaip vienin-
tele gyva butybe, sudaryta is biologinio kiino ir nematerialios,
nebiologinés esaties. Teigiama, kad Zmogus yra ne tik virSesnis
uz visas kitas gyviiny rasis, bet ir i§ esmés kitoks. Tai vieninte-

lis daugialypis organizmas, sudarytas i§ kaniskos ir nekaniskos
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daliu, o kitos gyvos butybés yra vienalypés ir sudarytos tik i§
materijos.

Egzistuoja trys pamatiniai dualistinio antropocentrizmo
tipai. Pirmuoju tiki tie, kurie, vedami dvasininku, rapinasi
sielos reikalais ir ruosiasi dar ilgai gyventi dvasiy pasaulyje.
Antrasis — kai kuriy humanitariniy ir socialiniy moksly $akuy
propaguojamas dualizmas, paremtas neigimu. Jis nebando
jrodinéti dangiskos sielos, veikiau tvirtina esant nebiologing
samone (angl. mind). Galiausiai — paprastasis pasaulietinis du-
alizmas, budingas mums visiems ir diktuojamas sveiko proto,
nesugebandio patikéti, kad masy kasdienius potyrius gali pa-
aiskinti paprasciausia biologija.

Sudékite visus skirtingy antropocentrizmo tipy $alininkus
ir pamatysite, kad visi — ar beveik visi — Zmonés sutinka su sia
visi$kai abstrak¢ia idéja. Dievo idéja, nors paprastai ir laikoma
visuotine, atsiduria nuosaléje, nes net ir jo netikintys pasaulie-
¢iai dazniausiai sutinka su dualistiniu antropocentrizmu. Vis
délto mintis apie zmogaus dualuma yra ne ka maziau abstrakti
nei Dievo idéja, todél niekam niekada taip ir nepavyko jrodyti
esant nematerialiaja neva kazkur masy kane slypincia dalj.

Geriau pagalvojus, tikéjimas, kad Zmogus yra virSesnis uz
kitas gyvas butybes, nes ji sudaro materiali ir nemateriali dalys,
sunkiai suvokiamas. Tai vienintelé jokio objektyvaus pamato
neturinti idéja, kuriai pavyko suvienyti masy rasj ir dél kurios
sutariama taip pat placiai kaip ir dél to, kas fiziniame pasaulyje
akivaizdu. Kodél taip atsitiko? Galima sugalvoti daug jvairiy
priezasciu, bet pagrindinés yra trys: religija, melas ir sveikas

protas.
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